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Solo per i possessori di

carta fedelta SEMPREMIA

DAL2AL7
NOVEMBRE 2026
OGNI 20€ DI SPESA

(scontrino unico, multipli inclusi)

EURO DI

BUONO

COME USARLO?

Puoi spendere il buono nei giorni
8-9-10-11
NOVEMBRE 2026

su una spesa minima di 40€

*Mon valido su ricariche, gift card, smart box e buoni pastn.
*“*Consultare il puntovendita per conoscere orari e i giomi diapertura.

Un progetto dedicato a prodotti salutisticl, ad alto
contenuto proteico, prodotti vegani & per le
intolleranze alimentari. Lnnome cherichiama lideadi
un pencorso fatto di esplorazione e scelte consapavoli,
peruno stile di vita sano ed equilibrato.

BENESSERE D)

SPECIALE SPORT & BALANCE

» men B0% d1 zuccherl
[rispetto alla media del prod ottl
Simili present sul mercato)
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* [rani pregiat

100% TALLANI

+ [Dmsistenza corposa
« [ttima tenutaalla
Cottura

= 100% Pomodoro toscand
= Solo pomodaoro toscano
lavoratn a temperatura
controllata

1007

FORACTIORTT

TOSCANO
- -

PASSATA DI
POMODORO
" LE STAGIONI
D'ITALIA
FASSATA 690G

PASTA DI SEMOLA
TRAFILATA AL BRONZO
BARILLA

VARI FORMATI

§ \medky 500G § 150€elky

BISCOTTI RICCHI

MULING BIANCO

HITDRNEL[I/ CAFFE MACINATO
ABBRACCI LAVAZZA

PAN DI STELLE QUALITA ROSSA

700G Pasecakg | 250G X2 § veacalkg

= Mulino Rianco & WWF perla CARTA
DEL MULIND: un disciplinare per
supportare il [avom degli agricoltor e
proteggede |8 biod iversit,

—— i -1
e RISO GALLO X
SR RXTRA A SloNoRisgrn| T Budilly
OLIVA i IKG + RISOTTO [Sianco-
RIBATTI = PRONTO x PAN BAULETTO
1L = GALLO BLOND MULINO BIANCO
== 1,25 KG 400G
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AS DO MAR S\
ALL'OLIO DI OLIVA ]
70G-XB6 § moTedkg § asscan 175 Calky § 223€elky



Scarica la nuova App Despar Centro Sud

Piti semplice, piu veloce, ancora pil ricca di novita!

CCASI

INQUADRA

IL @R CODE >
E SCARICALA
SUBITO!

= Dalle creme del Latte def caseficl emiliani
= Incarto compostable
+ Gusto delicatn & cremos
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ARACHIDI

DESPAR

COMN GUSCIO

500G 5B € alkg

= Dall'antica tradizione umbra
= [(oppia cottura: primaal
vapore e poi aseceo nel fomi
fella porchetta,

= Senza lattosio

= |3 crogticing di sapore di
AIrost

PROSCIUTTO
COTTO ALLA BRACE
REMZINI

ALLETTO

169

5 woocaky



INQUADRA IL @R
CODE E SCARIC
IL VOLANTINOG
COMPLETO.

SCOPRI GLI ALTRI Pl Tl
IN OFFERTA PER TE SU

r

= [1a pesca sostenibile e certificats MSC
= 100% naturali
= Senza agaiuta di additivi

g i =
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At - e e
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S
9 9 LEGGERO PISELLI NOWVELLI
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§ nacak 700G 450G

BASTONCINI DI CARCIOFI IN SPICCHI SPINACI

FILETTI DI MERLUZZO 9 9 OROGEL CIMETTE DI RAPA OROGEL

FROSTA TANTOCUORE OROGEL CUBELLO

¥16 - 460G § ssreavy 300G ganearg | 400G 7AB € alky 200G 277 €ailky



Scarica la nuova App Despar Centro Sud

Piti semplice, piu veloce, ancora pil ricca di novita!

INQUADRA

IL @R CODE >
E SCARICALA
SUBITO!
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CROCCANTINI
PER GATTI
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MIGLIOR GATTO
CON MANZO
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ULTRADOLCE

VARI TIPI
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VARI TIPI
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App Despar Centro Sud

E arrivata la nuova App Despar Centro Sud!
Piu semplice, piu veloce, ancora piu ricca di novita!

Inserisci la tua tessera P
SempreMia o sottoscrivine una —

virtuale direttamente in app G O

.. scopri tutti i vantaggi:

VERIFICA SALDO PUNTI PROMOZIONIATTIVE
SCONTRINO DIGITALE RIEPILOGO BUONI SPESA
VOLANTINO ONLINE SONDAGGI DI GRADIMENTO

Offerte+ o

Disponbile su

Potral scegliere quali attivare & App Store

tra le offerte extra e le vie del benessere.
® Google Play




- Offerte valide dal 2 all’ 11 Novembre 2026

ATTIVA SUBITO LE OFFERTE IN APP!
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DESPAR CIPSTER SNACK
PREMIUM SAIWA BIRAGHI
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: . ®
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:f —SNACK— INAPP

188% LATTE ITALIAMD
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*Offerte dal 2 all' 1l Novembre 2026, valide SOLO SE ATTIVATE IN APP con carta fedeltd inserita. Solo per | punti vendita ad insegna Interspar. INTERSPAR @_



SCOPRI GLI ALTRI sl

IN OFFERTA PER TE SU srpdles

* | aynrata completamente a mano

» Gusto dolce e delicato A LA
« LeQata A mano peril suo caratteristicn fiocco

= Pasta hianca con leggers ccchistura

—— v —
PREM &

E_ﬁ’%&

SKLEZIONE ot
] WS L A5 A 4 E "
" I. Iré "\.{ "'\.f v
FORMAGG :
LY PECORINO BURRATA
1] sapore della tradizione g;ggﬁgg 1 ?‘EEEEEIEEEMMM 1
& & & - & [ ] L] ] |
i m].gllﬂl'l. fﬂm]ﬂ-gg! fl.‘@ﬁ@h]., sema ﬂtﬂglom e ALLETTO y B0 €alig ALLETTO ple0calkg
stagionati della tradizione italiana.
= [la qustare &l cucchialo ——— W
= Golosoqusto di Latte lievemerte piccante ~ PREMIUM

con venature blu che conferisconn una
placeyole intensit armmatice

SCAMORZA
FIOR DI LATTE DELIZIOS,
BELLA MURGIA BIANCA/| PASSITA
500G » E.Bﬂtdkg ALLETTO

= Formaggioa pasta molle
* Naturalmente senza Lattosio
= Crosta mera. _

= Lavoiato con latte intei pastorlzatn o

« A pasta sermicotta, morbid e di colore bigaco pag liering,

GORGONZOLA DOP
DOLCE

DESPAR PREMIUM 15.90 & al ki
ALLETTO . =

= Territorio: Emilla Romagna

= Gradadone: 11%vol

= Yitigno: Chardoanay

= Tempenatura di servizio:
g0C

= Abbinamentt: apertivi,
antipastl, carni bianche e piattl

CAMOSCIO D'ORO
ALLETTO

E tlis;ﬁglrpn?nﬁ armmeticoe EHIARDCIY.
ma MILLESIMATO )
T VECCHIA MODENA E‘"-
59—4 BRUT N
75CL
L -
MEsiro -

ALLETTO ALLETTO

532C allt CACIOCAVALLO ASIAGO l 9
SORESINA DOP NERO
!u.am: alkg



i INQUADRA
Scarica la nuova App Despar Centro Sud T >
A g i AR F 7 E SCARICALA

Pill semplice, piu veloce, ancora pil ricca di novitd! SUBITO!

= Solo suini seledonatie tracciati.
= | avorato e Legatn @ mano.

= [li colore ross0 mbing Enaluusm
dolce e delicatn. _

LA
SELEZIONE
SALUMI

PROSCIUTTO COTTO

PR : P GALBANI CAPOCOLIO e
QOasi di sapori e tentazioni FETTA GOLOSA PUGLIESE 39
ALTA QUALITA STORIE DI GUSTO
I migliori salumi tipici della tradizione italiana. ALLETTO ,nmawq ALLETTO 7390 €alkg

= Sapleate misoe(a delle spezie.
= Attenta affumicatura @ freddo e stagionatura all'aria fresca.
= Sjeck atoatesinodal 1857

» Lamortadetla di cinghisle

‘ Md'vN £
Inyive
o e o
y ¥

Despar Premium & un prodotto di FREMILI M
elevata qualith e ha un limitato
contenutn di grassi.
MORTADELLA
DI CINGHIALE
DESPAR PREMIUM SPECK MONTAGNA SALAME NAPOLI
SPECIAL EDITION SENFTER DESPAR
ALLETTO ALLETTO » lﬂ.m call'.q ALLETTO ’m.m cuuq;

——— EEEETEE]
FREMILM

149

§ 1490€alkg

75CL

SALAME
CARPACCIO DI STROLGHING
MANZO DESPAR PREMIUM
+?_ ALLETTO ALLETTO
VINI TREVENEZIE . A _ B
IGT = Tutto Ilgustodell tradizione emiliana, = prodotto di ecoell ered riconosciuto igp
\ = Sapore dolce e awolgente, come vuole [ tradizione. * QUStoaromatico e profumo inebriante
TURA « Stagionato 5 mesi - carmedi suinoitaliana
ROSATO/BIANCO » Suino ftaliang |
% FRIZZANTE
>
& PROSCIUTTO
r = DI PARMA
- i ']
T |t]ﬂﬁ. [URA TANARA
ALLETTO

358 callt

3,3:.9:1:“9



SCOPRI GLI ALTRI dhpspie

IN OFFERTA PER TE SU J__LT'I*LMJTI:JP.JU

» [onfezione con
[=rta certificata FSC
« 100% riciclabile

é@@m

DEE_AEJ‘@R?@ LEGUMI
Dal campo alla tua tavola 333,!;""

Controlli aceurati uniti ad un’attenta s p——— 1 CASTAGNME 5
selezione dei fornitori, per il massimo - y ssacarg | ALKG y 558 €alkg
della freschezza e della qualita.

v = ricchi diacqua e .
cIP“ . = = itamie |
S s " 4@ - pnihuisees N
ey -.EEEEE&. ...ur stimolare il sensodi ¥
R : Lm sazleta Orazie alla i
i resenza difibre
» | cachi [chiamatianche loti @P it j } o
0 kakl) sono fruttl autunnall ; g
ricehidi autrient e di propretd gi‘;‘;&c I : MSITO DI
benefiche er Loroanlzmo. DOPO R VEGETALI
= Sona ricehi divitamina C, PASSO " NATURE
Emal-#ggth_ene[ummamlnam DESPAR i IN FOGLIA
m . EGDG
LOTI 1 o
E:!':Eg:lu"! yisacakg | o y SE8Calkg
AT
d LL}
;wﬁ e @ ,..\* LA qﬁ'%_ 155
; On.!.u (ata POLENTA
FRESCA
INSALATA
MISTA
» IDEA RICETTA: BROCCOLI IN PADELLA ;?EEE“
+ |NGREDIENTL: broccall, 2 cucchisi d'olinEX.0,, 1 spicchio
d'anlio, sale e peperoncing a piacere E%EHTT: E E%Nn?;'gfuzam
* PREPARAZIONE: - DIMMIDISI
= | gva | broceoll, dividill Incimette e shollental pers minutl,
= |n una padells scalda L'olio con Uaglio. | St e L H“g

= Angiunoi | broceoll, =l e cuocl per10-15 minuti,
mescolando ogni tamto.

= 5 necessario, agniungl un pd' d'scoua e completa [ cottura,
» Servl caldl, come contorso gustoso e keggerol

BROCCOLETTI
500G

DECORA
LA TUA CASA

| A, .,

I

298 € al kg CAVOLFIORE 1 GRhSﬁ.ﬁ CON FIDRE?I 9 9
y Le9€alky

49

BIANCO GERBERA COLORI MISTI
ALKG IN VASO @10CM 298 € ol pz




Scarica la nuova App Despar Centro Sud

Pil semplice, piu veloce, ancora pil ricca di novita!

Trionfo di gusto

La nostra selezione di carni bovine, ovine,
equine, suine e pollame di prima seelta.

100%
ITALIAND
- -

HAMBURGER DI
TACCHINO
AMADORI

160G

SALSICCIA
LUGANEGA DI POLLO
ALKG

g 90

Bl al
y B90€alkg

= |Insecondo piatto elegante e raffinatn, ideale
per pranzi e cene speciall. La came tenera e

succosa del maiale incontra L croccantezze el
nusto unico del pistacchi, creando un contrasto
irresistibile di consistenze e saparl,

FILETTO DI SUINO
- AL PISTACCHIO

AL KG , 10,90 € al kg

VINI
PIANEROSSE
IGP CANTINE
PAOLOLEO
VARITIPI
75CL

99

g
Il ER(_’JB‘*}

LERTE

F'RIMITI'u'EI

-EHTE

, 532 allt

HAMBURGER
| SCOTTONA
BOVINO ADULTO)
ESPAR PREMIUM
AL KG

1 4!I 14,80 € alky

COTOLETTA
DI POLLO
PANATA

AL KG

SALSICCIA CON
COTTONA
BUUIND ADULTO)

)
13!I 13.80 € alky

MACINATO SCELTO
| SCOTTOMNA
BOVINO ADULTO)
ESPAR PREMIUM
ALKG

1 3’I 13,80 €al kg

= (arme piegiata, succulents, gustesa eincredibilments morbida,
gradeallemarezzature di grazsoches snluluum in cottura.

——EET T ——
FREM I8

1 7 H,sutuug

FETTINE SCELTE
| SCOTTONA
BOVINO ADULTO)
ESPAR PREMIUM
ALKG

HAMBURGER Dl
BOVINO ADULTO
DESPAR PREMIUM
ORIGINE IRLANDA
150G

— R
FPREM I

2’19,93¢dlng




INQUADRA IL @R
CODE E SCARICA )
IL VOLANTINOG p
COMPLETO.

SCOPRI GLI ALTRI PRODOTTI

IN OFFERTA PER TE SU

VolantineRiu 4

= -40% di succheri
= Coafezione con

carta certificatd F5C
= Ricchi di proteine

I.EGEN[ILEGENI]

EKOMBUCHAIOMB UCHA

MIHD FOUR QYIS muinD YOUR SUTe

LE VIE DEL

BENESSERE
LIMONE
e BARRETTE
VITAMIN &
PROBIOTIC DRINK PANCAKE PROTEIN
KOMBUCHA LEGEND MISURA FULFIL
VARI GUSTI PROTEINE 186G VARI GUSTI
25CL ’ ’““*"‘9 200G y waschy gen y :echy
= Approvato da AlL, Assodadone

Italiara Latto-|nto leranti

BARRETTE FETTE BISCOTTATE PASTA CON FARINA
PROTEICHE SICON RISO SCOTTI DI AVEMA | CECI
e g e

I L I
60G 3 ®H0€hy 300G ’ m"’” 250G/ 340G y 19cap

= Grano 100% taliano co ttivato in

Lomksrdia, Piemonte e Emilia Romagna T100%

[TALIANC
'-..._________,..-#'
E -

MINI GALLETTE 69 CRACKER 49 MAYO 59
FIOREMTIMNI GALBUSERA EENZT

PROTEIN= H
ﬁa‘&é"“ y anchg  HIQLEIN"C 3 asvclyg 400ML 648 €/kg



i INQUADRA
Scarica la nuova App Despar Centro Sud Tyl >
A g T AR F 7 E SCARICALA

Pill semplice, piu veloce, ancora pil ricca di novitd! SUBITO!

?-,vr-'"" = \ = Confedonati singolarmente = 1190 i proteine

y v = Ideall per spuntini sani e gustos! = SEnzd conservanti
i | Fino a4 ore funridal frigo = Riceo di proteine
N/ REse e = Send 0 lutine

LE VIE DEL
BENESSERE

BRESAOLA DI FIOCCHI DI LATTE

TACCHINO SNACK DI GRANA FRESCHI :

AlA PADANO EXQUISA - _
mum GRANTERRE LIGHT BA A N [E

20G X5 y Boehy  pEg y Taachy

= Congrani di Kefir = Riceo i proteine
« Confermentilatticivivi_ 0« - = Fontenaturaledi Vitaming B2, B12 e Calcio
= Riccoin proteine . = (% di grassi

NEZUE. Pt = SENZA LATTOSID

1@
(ofir kofir

WISTO FRAGOLA | BANCO MATURAL

RAVIOLI/ TORTELLINI KEFIR COLATO
INTEGRALI | LOVE KEFIR GRECO
ARITIPI YRRl CusT E‘L‘é‘ GUSTI

| 1 |
250G L] ““‘*'”9 500G 150G

— rroTma
milk- . |
il milk (PruEBERWIA) e
HIGH BRATEN sty i) = PﬂRRlnGE e

......... B fan avE
mrt.nml

35

{ PHllADELPHm
o R

.....

l VRILADELPHIA |

' ~Lghil YosurTMIAS SEEG

DRINK HIGH PROTEIN PHILADELPHIA PORRIDGE

MILK PRO BENES,‘SERE BENESSERE FRESCO
VARI GUSTI LIGHT JPROTEIN ILK

350G ’ “““"”9 175G L] ““*"‘9 150G



= |Lfinocehio & un ortaggio leqgero, composto prevalentemente da
acquaerice di principi attivi benefici per ['organisma
= Ricchidi anticesidanti, vitaming C e vitaming A

RUALITA
dPas SO

Pas so CAROTE GIALLE
. ! DESPAR PASSO
DESPAR|CY _ ggupg PASSO

-

Dal.ca
L allast ola

SUSIME NERE FINOCCHI
[ ANGELENO PASSO DOPO PASSO
DESPAR PASSO DESPAR
DOPO PASSO IN CONFEZIONE DA
AL KG y I.B‘Mdlﬂﬁ 500G y '-9'3‘“”9

Gustosa per le
o dolel ricette = ['arancia & un fruto
’tu.. RO TN riczo divitamina G,
i Jemt T T antiossidant], fibre e sl
i ] minerall, con importanti
: propriedd per |3 salute e
R il metabolizma.

ARANCE NAVEL
CON FOGLIA
DESPAR PASSO
DOPO PASSO
ALKG

1! 188 € alkg

= Ricea difruttosio, uno succheroche ha

i hasso indice glicemico, M

= Moltn digeribile, contlene poche calorie

(Appena 30-35 per100g) &

= Sono patenti integrator disali e

vitamine, contiene ['B4%di acqua, vitaming

A, vitamine del gruppo B, vitamine C,0, K

B, tuttl insieme creano una sinergia e PERE ABATE

hilanciata di potassio, sodin, fosforo, ferm,  pASSO DOPO

magnesio, fluoro e calcio, PASSO
DESPAR
CONFEZIOMNE
DA IKG

’ y wacam
INTERSPaAR[OREEZESY



VAL,

£y

Al POLLO
RUALITA =R A }f :ﬁ?
dPasso = res
STRACCETTIDI
Passo . 399
DESPA H @ g&ggﬁg > fd

LONZAA FETTE

&Lﬂ%fDFE%?A%Am SOTTILISSIME
PASSO DOPO PASSO PASSO DOPO
ALKG y 450 l:dl'.q ;gusgﬂ DESPAR !m ‘“‘"ﬂ

BOCCONCINI
SCELTI DI
SUINOG

DESPAR PASSO
DOPC PASSO
AL KG

6 B30 Ealkg

Gustale in

padella

FETTIME SCELTE
Dl SUINO
DESPAR PASSO
DOPO PASSO
AL KG

6.9
INTERSPAR[OEEEERESY |




oo rnress VolantinePjiu
LACUCINA

DEGLI ARROSﬁr

L& NOSTRA GASTRONOMIA: =
FRIMISECONDI, CONTORMI ETANTE ALTRE SF"ECLﬁ.LETA 4r =

l.-r
ot
ey -;

n‘t.-

COSCETTE
ALLAMERICANA
ALLETTO

1 ] 12,90 € ol kg

BUSTO DI PFOLLO
CAMPESE
AROMATIZLATO
?EDG

; ‘05 f.l:.l-cr_

HAMBURGER DI
SALSICCIA
ALLETTO

1,14.*3I3Lu kg

PATATE
ARROSTO
ALLETTO

y 020 €alky

wesco, Vla!

Il nostro taksaw ‘Illkldm ¢ di qualitd qualitd

ALI Dl POLLO
ARROSTO
SPELIATE
ALLETTO

’12.90 Calkg

VERDURE
AL FORNO
ALLETTO

1 ’129':'*_&'.1”&.._.]

PRONTO, FRESCO, VIA: IL CORNER TAKEAWAY PENSATO
PER UNA SPESA COMODA E VELOCE.

Qui troveral verdure pronts da cuocere o gld cotte In comode vaschette.
Un angolo ricco di prelibatezze accuratamente selezionate, per uno spuntinoe rapido e di qualita.

INQUADRA IL @R
CODE E SCARICA
IL VOLANTINOG
COMPLETO.

BRASATO
DI TACCHIND
ALLETTO

199

5y 18,890 € al kg

SPINACI
AL VAPORE
200G

2’ 0,96 € al kg

POKE TUNA
FANTASY
250G

2 8,16 € al kg

*IL REPARTO GASTRONOMIA MM E PRESENTE NEI SESLIENTI PUNTI SENDITA: Yenosa, Via Appia S.n.c. / Brindisi , Via Aldo Moro, 81/ Cerignola, ¥a Pigna Ang. ¥a Tomicalli s.n.c. f Amantea - Wia Baldacchini, 56 / Cosenza - Via Giacomo Mancini / Catanzaro - Viale Magna Grecia s.n.c. / Corigliano-Rossane - (ontrada Frasso

Amarelli / Rende - Contrada Don Titta - Cutura s.n.c. / Crosia Fraz. Mirta, S5106 Loc. Fonte Soprano/lagonegro - ¥a Del Tamarindi 5.n.c




i INQUADRA
Scarica la nuova App Despar Centro Sud T ’
. . . La s : ] E SCARICALA

Pit semplice, piu veloce, ancora pit ricca di novita! SUBITO!

= SELEZIONE

e VINI

WHEKY DISARONNO ] Jlﬂé% WHISKY LIQUORI &

R B e DISTILLATI
' il WKLY

=

TOCL 70CL

730 10920 e 1290

* Prodotta con vinacoe = ricetta originale del 1761

wlezionate dells vigae friulane = piodotto con il metodo ,
= [listillata inalamhicoo in rame dellinfusione a vaporee [ =
y avajiore. N 10 botanical selezionate.
¥y = Gustn elegante, tipico @ = [Usto perfettamente
S ¥ cnns;agrn [:iecuntemperatura Fy i hiLancia_tlu, ki
e SN : MRy, | |t eversatile
) %}
i !
GRAPPA dtpppnd | | I GIN RUM
FRIULAMA LG, e BOMBAY BUMEBU
NOMING - LONDOM DRY THE ORIGINAL
T0CL JoCL F0CL

e 1390 L1490 & 3900

7 Yiree Movelle

= £ unvino giovanee fruttato che viene
prodatto dursite [ vendemmia di fine
estate ¢ infdo autunna E chiamato anche
*ino del prima novembre” in talia,
pemché tradizinnalmente viene messa in
commeicio il giarno di Ognissanti.

= Yiene prodotto utilizzando uve appena
raccolte e nonviene lmvecchist in bottiglia VING Eg% m
come [ vini pid preqiati, per questo motivo,
Il sun sapoie & moltn fesco e fruttat, con ;%ﬁ-“”“m VINO PUGLIA IGT
notedi fragola, ciliegiae mirtill. ROSSO IGT : CANTINA
= £ unving leggern, con un basso NOVELLO ﬁgl"ffEDlLD o i DI NEGRAR
contenutndi alcol, solftamente intomo I5CL et NOVELLO
al 10-12% ed & Spesso consumatn come 75CL S e 75CL
accompagramento per piatt [egoer, come -,
aitipasti, insalate £ pasta al pomodarn. 1 i, Mtk

9 2E5€allt 9 Gizcalk § EEcallt



SCOPRI GLI ALTRI PRODOTTI \ Zon ] e s B S ps o S el

IN OFFERTA PER TE su VOUIUIIUI I :lx”ﬁ?glyu

* Senmcomenant
+ Ricea i calzio

g .

l#: - ‘| X
¥ v @Qnrecchiette
$ poliinsanted

i'. ~uy
| LATTEALTA < P

DIGERIBILITA i
TRE VALLI
Vil DlGERIBle[,-‘
VIVI LEGGERO
wvl SANO

if PASTA FRESCA
MOZZARELLA RICOTTA DI SEMOLA
SANTA LUCIA 59 SANTA LUCIA 29 DESPAR
GALBAMI GALBANI - VARI TIPI
) B.B'Bcdl mtﬂkg

X3 - 300G gE3caky | 250G EGDE

e |

]

r
g
““‘-w

o T e i |
o e w-— i r I m.ﬁ-fm!ln.'

e ) 2 SaTjoEs] | AERICILTURA

) LINO Mumﬁ -y L o @ EHS{EHIHILj

% = -- e, \ N s

| F R e -Em:

ik g 0 -

et et SO S
I : 1 .—‘__,h H — " v .

E ATENE

"‘.«'

1 Lot "'“"m
| | MEREMDIME
MULINO BIANCO
TEGOLIND |
X10 - EEDG — J
FETTE BISCOTTATE FROLLIMI
MULINO BIANCO DORIA SAVOIARDI 49
DORATE/INTEGRALT | " W | =y oo ATEMNE DESPAR
630G a.Eunmg 500G y mcumg 400G y 3T3cdig
= 100% da frutta biologica
"4
""”i KIMBO ¥
o Cigfi of Aol d
- ; o
klndEI" E - }_ 0% cla frue
C{o CCOLATO (@ - = wnaaiwe opufrutta
ook ALY -
‘3 !-g ! 3t§ 3 ﬁﬂ'l’a.frlltta Pesche &
- LI Mis_lilli nefi L '\.‘
"_. "' . dibosco 4 _ ‘m v !
A Dahat™ 0y X80 e -
CIALDE .
CREMA

SPALMABILE

BARRETTE CAFFE IN CIALDE COMFETTURE BIO RISO SCOTTI
KINDER KIMBO RIGONI DI ASIAGO ALLA NOCCIOLA
CIOCCOLATO MACINATO FRESCO VARI TIPI E AL CACAD
y mcdug y ln,m calpz !w tdlog

X8-100G X80 250G/260G 12.?Bcnmg 350G




BEVANDE

@

DISPENSA

Scarica la nuova App Despar Centro Sud

Piti semplice, pit veloce, ancora piu ricca di novita!

INQUADRA
IL @R CODE
E SCARICALA
SUBITO!

<

ACQUA
MIMERALE
NATURALE
SANT AMNNA

o n3g€allt

TRIANGOLINI
VALFRUTTA
PERAJPESCA/[
ALBICCOCA
100ML X12

= Cartone certificato FAC e rciclabile.
= JEROZUCCHER! AGGIUNTI

Succo
ZERO
ZUCCHERI
DERBY BLUE
‘U'ARI GUSTI

1 J8E all
!'l.

multlfruttl _F'EI_EI__I:_U'SH
ZEI'D %E ro

Fucchari g .lkhirl-:“ .uﬂl

APERITIVO
MARTINI
BITTEE

1290

GRAMN CUOR DI PANE
MULINO BIANCO
400G

T —

MAIONESE
DESPAR
480G

219

.?ES TO:«

Barilla 4

Barilla

PESTO
BARILLA
VARI TIPI
190G

MINI RITZ
SAIWA
40G X6

.?ES T0«

1’wtﬂtg

2

99

g

SRk T llANC
[ -

49

10,38 € ol kg

BUALIEA FREGIATA @ RESFSHIARILE

WITINEGRAN RISPARMIO

5 540 €alpr

TONNO AL NATURALE
RIO MARE
80G X6

PATATINE

29
MAXI FETTE
200G 'y BAS€ alky

LEGUMI
VALFRUTTA
CECI/BORL ’om,-'
CANNELINI
LENTICCHIE
580G

PASTA DI SEMOLA
GAROFALO 1 9
FORMATI SPECIALI
500G gid €alkg



lo. noslra. PESCHERIA

*Frodotli present solo nel punti vendita prowveisti di reparto.

= Provenienza; oceann atlantico
= povero di grass! e grassi satur
= ripcodi mineral e vitamine

| 'T_: X o B0 o
TENTACOLI DI - ' -
TOTANC GIGANTE
DEL PACIFICO ’ TOTANO ATLANTICO 1 29 0
DECONGELATI DECONGELATO SCAMPI
AL KG 780 I:dltq 12,00 € al kg

ALKG ’ amcdm AL KG

= Affinate nella Baladi Castro in Salento

' FILETTO DI MOLVA
14 90 #1590 sopscamons 9 g 469
FILETTO DI SALMONE |
ALKG uelcaky AL KG B30 €akg | 950G "’Euﬂm 200G BAEC kg
QUANDO?
Dal 14 settembre al 15 novembre

DOVE?

Nei punti vendita

Despar, Eurospar, Interspar!
COME DONARLI?

Porta i buoni a scuola oppure

caricali con 'App o sul sito
scuolafacendo.com

Scoprl | puntl vendita aderentl &l
catalogo complheto su

Inquadra

ilQR Codee
scarica l'App
ScuolaFacendo

| cesFan|
EUROSPAM
INTERSPAR

I valore della scelia

Consulta l=lenco completo degli indirzzi sul sito www.despar.com n @ n Despar centro sud INTERSPA RN PUGLIA E BASILICATA



Volantinc

SCOPRITUTTI GLI ALTRI PRODOTTI
IN OFFERTA SUL VOLANTINO DIGITALE

INTERSPAR[

OccasiondiMPERDIBILI

= 100% naturale

= Senz comservant]

e TS G | m— » Naturalmente senza |attosio
— = Ricen n calcio e protelne

-~ | |PIADINE
= SFOGLIATE

e L0 & QRN e—

PARMIGIANDG
REGGIANO
GRANTERRE
OLTRE 30 MESI
250G

| \ i el "r"-,."IF; : .'I'-..‘"':".'_' &

BIRRA

KOZEL
DARK/[LAGER
50CL

PIADIME
DESPAR
SFOGLIATE

§ 238caln X3 - 330G § za0€aky e B 2600€alkg

viENI ATROVARCI (3 [l B [® Despar centro sud o sul sito www.despar.com




BEVANDE

®

DISPENSA

Fll:l

BEVANDE
ISOTOMNICHE
POWERADE
VARIGUSTI
500ML

"M{PELL E.Cn B.IH"J

<% CHINO

T RAL

BEVAMDE
YOGA FRUIT
PRO
ANAMNAS[ACE
I50ML

1 ] S8 Cal

BIBITE

SAMN
PELLEGRING
VARI TIPI
33CL

59

L] e calk

BUCANEVE DORI

SEMZA LATTOSIO[SENZA
ZUCCHERI AGGIUNTI
263/265G

1, TE €alkg

1 L] 2IE€all

MERENDINE
DESPAR

AL LATTE/ALCACAO
X10 - 280G

SaLMGNEmm =

100% °

NATURALE

A0 AL ROETLIDY i "-.I" |.

¢ sk ” .: _-.:;':
OMOGENEIZZATI
DI PESCE
MELLIN : !
VARI GUSTI
806G X2 60 €alkg

100%
POMODORO
ITALIANO
- -

CONCEHTRA
U! POMODOR

DOPPIO CONCENTRATO
DI POMODORO

MUTTI

140G

o! B,36 €alky

1 1y 496 Eally
= 0% diodai

fispettoad un olio di
nirazole standa

OLIO DI SEMI
DI GIRASOLE
FRITTO LIBERO
ZUCCHI

L

= Converdure da agricoltura sostenibile

i snpﬂmm MAHIU

DADI
KNORR
VARI TIPI

X10




7 Soffici

| PRONTE DA IXFORNARE

& Soffici

FRONTE DA INFORNARE

PREPARATO PER TORTE

LE SOFFICI CAMED

MARGHERITA/CIOCCOLATO
0G

FRUTTOLO
MNESTLE
VARI GUSTI
50G X6

} — SENIN CONSERVANT) ———

& Sottilette

LE ORIGINALI
‘ EIIJ-STU :’1 a
DELICATO 8N

SOTTILETTE 79
FILA E FONDI

200G

VARI GUSTI

3
Lu
O
o
>
N
o3
T
O
72
Ll
o
T

TRECCIA
TRE MARIE
NOCI
PECAN

X6 - 390G

369

L ] B46 Callky

PANZEROTTINI
DESPAR
POMODORO E MOZZARELLA
250G

75

TORTA GELATO
SAMMONTANA
DUCHESSA

750G

CORNETTO
ALGIDA 9 9
CLASSICO

X6 4506 Bpyeired



nlspnnmo

DETERSIVO
PER BUCATO
BIO PRESTO
CLASSICO
B0 LA\!&GGI

SUPER ASSORBENTE

CARTA ASSORBENTE
REGINA DI CUORI
X3 ROTOL

<J
=
O
0
o
ks
o
Ll
<l
7
=L
o
J
o
=
o

FAZZOLETTI
TEMPO 5 9
ORIGINAL

X10 PACCHI y \Secap

DETERSIVI PER BUCATO
DIXAN
VARI TIPI

29/32 LAVAGGI

'I 8 L stiaiio

1, 8L

e

SENSODYNE /w

BaRL A BELANCARE DAL T TR

-——T
S ENSODYNE
s,
DENTIFRICIO
SENSODYME
VARI TIPI
T5ML

DETERSIVI
PER PIATTIIN
BUSTA

SVELTO
LIMONE/ACETO
1,8L

369

/

‘ "E

COMPI‘. ETE -
Pnﬂgerlonj

IUTA & COMBATTEE]
ATV QDR

" CLASSICO
470ml

DETERGE
LIQUIDO
SPRAY
VIAKAL
VARI TIPI
470ML

2’ ER2Cak

6 GRATIS® 22:6=28 |

A f&uveﬁia_.-

Nuvenia- - #

ASSORBENTI/
PROTEGGI SLIP
NUVENIA

VARI TIPI

SAPONE I
100 it

uuuuu

RICARICHE
SAPONE
LiQuUIDO
MIL MIL
UARI TIPI

259



Volantinc .

COMFORT
Jeleld

Momenti di felicita

PRODOTTI IN OFFERTA
SUL VOLANTINO DIGITALE

\Tunnm
KETCHUP | |

\\Hii ﬂ

|
\ It

CARAMEL POP CORN
NUT CLUB

CHOCO LOVERS
280G

BEEERE @

- i :
{ v ol ol

PATATE DA FORNO o

T

CROCCHETTE DI
PATATE

DESPAR

DA FORNO
600G

TWISTER/WAFFLE FRIES
LAMB WESTON
SEASONED

600G

2, 132 €fkg

TOMATO KETCHUP

HEINZ CLASSICO
AB0G[ZERO SALEE MINI HOT DOGS
mcnlpz

ZUCCHERI AGGIUNTI SOAVEGEL
A00ML 2206 3 78ty

& SENATORE
STaGioN | "‘*’CAPPELLI __

D TALLA

PIZZA MARGHERITA E'ﬁ:‘ESEEL'?:‘ 9 9
LE STAGIONI D'ITALIA MEDITERRANEA 3336/
y Eﬁdcﬁm

INTEGRALE
350G DIABOLICA 394G

MOZZARELLA
FIM CARRODZZA

W @ e |
PAMZEROTTINI + &
15 PEZ

ASSQRTITI‘ TORTINO
i DI PATATE

; ARANCINI
5 ALLA SICIIJANP;

1 9 HAPPY MIX
PATATINE KID SMILE SOAVEGEL
MC CAIN y swehg |9 PEZZI ASSORTITI 3 nm cm

650G 340G



= Con Latte di bufala, lavorato
eitin 24 ore dalla mungitura

DESSERTS CREMOSI
SAN SALVATORE
VARI GUSTI

120G

1! 16,58 €/kg

MON
CHERI

5
Ly

FERFERD

MON CHERI
FERRERO
X6

|, A9 €alpe

NOWITA why
- A e

..

TAVOLETTA DI
CIOCCOLATO
FONDENTE
RITTER SPORT
VARI TIPI

785G

1! 2653 €fig

WURSTEL SERVELADE

SENFTER
200G

POCKET COFFEE
FERRERO T32
POCKET COFFEE
x32

MILLEFOGLIE
VICENZI
CLASSICHE/
GLASSATE
126G

CLASSICO

mue_fogm

o “'”“"

=Y
iCTERTZ % 'a‘g, j

=

i I‘|l'l 'NI"I.II:H.N ulﬂ

COMFORT
FOOD

Momenti di felicita

PR FARASD
LRERLL DA ﬂl}i Leee]

cioccolato

PREPARATI PER

059

VARI GUSTI

| _cEsPaRiny

WAFER

08 LRIRE WLl BEAEHLL

|Ei¢" p—

WAFER

DESPAR

CON CREMA ALLA
VANIGLIA

175G

MUFFIN MR.DAY
CREMA AL
clocCOoLATO/

PEPITE CIOCCOLATO
FONDENTE

X6 300G

219




FRUTT!
y DI BOS(

||||||

T T NPT
MARGARIMNMS

: VARI GUSTI
: L1 & 200G

BESCIAMELLA
DESPAR
200ML

Ribassati

YOGURT
DA BERE
DESPAR VITAL

MARGARINA
ALLEGGERITA
DESPAR
250G

Dado p.l;‘.'-r brodn [
veqetale

DADO PER BRODO
DESPAR

cLAssicof
VEGETALE
10

0,69

PI‘EZZI glu
rlsparmlo SU

MOZZARELLA
DESPAR
100G

TEA

MNERO CHAI/ [[CEsFanl]
VERDE

DESPAR -
PREMIUM (, FRFLCERS ¢
306 Ggveee « (Cioceolals

AMARETTO
ITALIANO
BADIA
70CL

SALAME
MILANO/
UNGHERESE

DESPAR
100G

FROLLINI
CON GRANO
SARACENO
EGOCCEDI
CIOCCOLATO
DESPAR
350G

APERITIVO
BE SPRITZ/
HUGO

APERY SHARE
75CL

Tanti prodotti a prezzi ribassati fino al 31 Dicembre 2026



: .| Prezzi giu,
Ribassati| risparmio su

TAGLIOLINI g / PESTO ROSSO

ALLO SCOGLIO | @ FISH NUGGETS SENZA AGLIO
osS DESPAR

DESPAR .;M wierd DESPAR

550G 190G

Pesto rosso

SENTA ACLIO

\'? RICARICA CROCCANTINI
fﬂ, SAPONE CON MANZO
b, LIQUIDO STERILIZED
aXEoHE Rt XME DESPAR MOLLY PREMIUM
T 1000ML 4006

P LT

T

»ﬁ

CROSTATA
CILIEGIAfALBICOCCA
DESPAR

350G

GEL m DENTIFRICIO ACQUA [ casrarmy 4| apur
CANDEGGINA Sl KIDS OSSIGENATA | PANTS XL
s DESPAR Higd XME DESPAR DESPAR

Unigex X

50ML

Adult Pants | DESPAR
1250ML ,_....

250ML

. 10 PEZZI

Tanti prodotti a prezzi ribassati fino al 31 Dicembre 2026



PRODOTTI IN OFFERTA
SUL VOLANTINO DIGITALE

= Adattoper: ntemo.

= (Ipdonidi posidoramento: Pavimento.

= Coloredel prodotto: Neo, Grigio.

= Potenza termica: 900 W,

= Potenza termica (min} 450 W,

* Tipodi controllo del termostato: Meccanico.
= Tensione di ingresso AC: 220 - 240 ¥,

= Largheza: 300 mm, Profonditd: 300 mim, Altezza: TOO mm.

dpti'iﬁ

STUFA

AL CARBONIO
DPM

a0ow

RICARICA

ARIASANA .
PER ASSORBIUMIDITA
X3

dp@. »

o
e RIS
1x8, Qﬁasa@ é
AERD 360°

ASSORBIUMIDITA

RICARICA IN TAB
ARIASANA
ANTI-UMIDITA" &
ANTI-ODORE

X1 3’ 390 € alpe -

PULITORE

A VAPORE
MULTIFUNZIONE
ZEPHIR

24 90

= Stufa & Gas, Modello: SC20;

* |nstalladone: | ntemi

« Potenza termica fmax): 4200 W,

« Potenza termica (min) : 1400 W,

= Fonte di calore: Elettrico;

+ Termostato reqolahile su 3 opzioni di potenza ;
* Inledone automatica;

+ Nispositivo di protedone della fiamma ;

* |nterruttore di sicureza antiribalta mento;

+ Coloredel prodotto: nern.

= Potenza: A00W

= [lue selezioni di potenza: S00W [ A00W
= |ndicatare onfoff

= (Ittimizazione del calore grade
all'ampio angolo di rifrazione

= Bass0 consu mo selezionabile

= Protezione antiribatta mento

STUFA
AL QUARZO
DPM
Bnruw

9 B0 al
| Bl

AERD 360°
ASSORBIUMIDITA F:

(@

ASSORBIUMIDITA! STUFA A GAS 9 o
ARIASAMNA MASTER
2INT ’ mcum sSC21 !?'E.'Mtdpz

E@@TITE

T

ORIGINAL

PATTUMIERE

};g\lgiﬁaﬂtl SUPER ATTACK

COVERLINE IégETITE

441 1aﬂﬂtdp¢ ) ugcum



ARTICOLI
PER LA CASA
INTRECCI

ARTICOU ARTICOLI

PER LA CASA PER LA CASA
INTRECCI INTRECCI
TUTTOA: TUTTO A: E..ml:llp:

ARTICOLI
PER LA CASA
INTRECCI

ARTICOLI
PER LA CASA
INTRECCI
'I'I.I'I'I'ﬂ-l..

7 ?jucupz

OGNI €15 DI SPESA

(SCONTRING UNICO, MULTIPLI INCLUSI)

UN PLAID NUVOLA
COLORI ASSORTITI
AMOLACASA




2 FIORI DI
ORATA"

FIORI DI ORATA/[ A
BRANZINO La ricetta per una vita

FINDUS piena di gusto

Findus

X2 200G

UOYA BUOME DAL 1950

_ ALBUME DUOVO
NATURELLE
DA AI.I.E\FAHHITO
ATERRA 4
5006

DONUTS MR.DAY
CON CUORE
ALLA FRAGOLA [
AL CIOCCOLATO
X4 200G

Cmmm i WirCay Lewel 40 Linkocked 2 valido dal 1108724 al 16 1/26. Monbepremi complessive 12.504,92 eura [WA esciusa, Prssibilits o
premie finale raddoppize per colors che acquistans | refererza Donut: al decoelats o Dorts la fragola. Conserva | decuments
d'acquiste. |nfa e regelamertn su miday.it/concorsi




IN GIFTCARD PER I TUOI REGALI

DAL28 OTTOBRE 2026
AL12 GENNAIO 2027

VINCI FINO A

C\SUg,
B> ’o

Una delle
100 gift card
MyGiHtCard Square

uer'un

TORIHG, FTALLA,

LI'EII‘I:I
us
- g Eﬁpﬁ

(avAtin

550

LE]

TokMaLITAL ’
N Sueﬁgf

CAFFE IN
CAPSULE
LAVAZZA
SUERTE
X36
; CAFFE
CAFEL IN GRAN SACINATO 849
CREMA E GUSTO LAVAZZA y Tsscaiig
CLASSICO QUALITA ROSSA
1KG 250G xz A
1 5 1690 € ol kg 8’ Fo8€dky ‘n" lln
TORIMO, ITALIA,1E®5S
s R
*‘]H;r “ N =2 LR LYY
Galbusera ‘Mﬂi
Nutri la tua vogl' ia di .stare Bene, ogm Giorno
e ==
HARRY POTTER ,w \ ;_N‘r-"'u ""\'},,\
B O s
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DERMATOLOGICAMENTE

TESTATO.
A il CLINICAMENTE
EZPERTD CELLL PELLE SEHEEBILE FEWATO
EFFICACIA CLIMICAMENTE PROVATA.
TESTATO SOTTO CONTROLLD
DERMATCLOGICO.
onte Morbid, =
Delizios® i |
v CICA REPAIR
beny
— L - —
= m =E r:‘-:. r @ J-"""'-
-.u_—-l. -

SPUNTI - B —
SIMMENTHAL
VARI GUSTI

84G X2

LOZIONE CORPO/LATTE
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250ML
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CAMPIONE, CONTRO
LO SPORCO OSTINATO
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BASILICATA PUGLIA Consulta i nostri orari sul sito www.despar.com
BARLETTA (BT)
MATERA Via Andria, 57/A « 0883 959819 | CERIGNOLA (FG)
Via Sallustio (C. Comm. LCIR<0). 0835 387229 | ~opaTo (A | Via Torricalli (Ang. Via Pigna) - 0885 427638
Vla Prenestina (Ang. Via Gruulm:l) » 0B0D 8987283 | ORTA NOVA (FG}
POLICORO (MT) HERACLEA CASANO DELLE MURGE (BA) S.P. 81 Orta Nova-Carapelle + 0885 089808
 Locallta Bosco Soprano, 422 - 0835 880583 | corgo Vittorlo Emanusle i, 86 « 080 9469601 : -

| SAN GIOVANNI ROTONDO (FG)
LOCOROTONDO (BA) Viale della Gioventi » 0882 411411

TIEII;F;IET:ZI)H oro » 0972 238887 Cuntlnu PurI(E vl; Madonna dnllu Cutnnu 99 DB'D aznnaa : s

- MoDUGNoO (BA) @ i i .
VENOSA (PZ) Via P. G. Paolo Il, 1 (C. Comm. Gli Ulivi) + 080 8277971 | SRR T
Via Appla + 0972 374796 TERLIZZI (BA) NARDO (LE)

Viale Aldo Moro « 080 8757118 | MaGememis Contorm, 9 & B3 180058
LAVELLO (P2) TRIGGIANO (BA) boribkd¥ |
bari CRISPIANO (TA)

Ml Hnaual, 30" 0a7E iAo “C. C. Baribli” C.da Giannavello, Loc. Cutizza » 080 8277906 Via Madonna del Carmine s.n.c. « 099 9849381

Lo Sl accettano
E"As-[ﬂ Buonl Pasto

Humaero Verde:
I dal LUNEDI al VENERDI dalle 5:00 alle 13:00 & dalle 15:00 alle 18:00 Sl accettano pagament] con moone f Servizio aivo solo nel
caﬂﬂ-ﬁﬂﬂﬁﬁ mail: altuozerviziod dezpar.com m'ﬂi‘;ﬂ“ﬁﬂ:gwm PAGAMENTO BOLLETTINI wﬂ;;%ﬂnm diretta

Contribuisci a salvaguardare I'ambiente con DESPAR. Quando non servira pil, getta questo volantin in un contenitore per la raccolta differenziata.
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