
 
Il cibo come ponte di speranza: 4.500 pasti per un Natale inclusivo
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I l  c ibo come ponte d i
speranza: 4.500 pasti per
un Natale inclusivo Torna il
18 dicembre l ' iniziativa
solidale che unisce 17 città
e 4 regioni nella lotta contro
povertà alimentare e spreco
18 dicembre 2025 10:00 Il
Na ta l e  è  s inon imo  d i
famiglia, calore e tavole
imbandite. Eppure, proprio
durante le feste, le difficoltà
c h e  a l c u n i  d e v o n o
affrontare diventano più
evidenti. Ecco perché la
lotta allo spreco alimentare
e le iniziative di solidarietà,
i n  q u e s t o  p e r i o d o ,
a s s u m o n o  u n  v a l o r e
doppio: recuperare cibo
ancora buono e donarlo a
chi è in difficoltà significa,
infatti, unire sostenibilità e
inclusione, trasformando
ogni pasto in uno strumento
che unisce le persone e la
comunità. Maiora, tra i
principali player della GDO
nel  Centro-Sud I ta l ia ,
rinnova i l suo impegno
sociale con un'iniziativa che
va oltre il semplice gesto:
trasformare il cibo in un
ponte di speranza. In un
momento dell'anno in cui le

t a v o l e  s i  r i e m p i o n o ,
l'azienda sceglie di pensare
a  c h i  n o n  p u ò
permetterselo, offrendo non
solo pasti caldi ma anche
alimenti salvati dallo spreco
e destinati alle associazioni
n o - p r o f i t .   U n ' a z i o n e
c o n c r e t a  c h e  u n i s c e
inclusione, sostenibilità e
attenzione al territorio. Il
cuore dell'iniziativa sarà il
18 dicembre, quando si
terranno le Cene del la
Solidarietà, giunte alla XI
edizione. Quest'anno i l
progetto si amplia: 17 città
in 4 regioni ospiteranno una
serata speciale all'insegna
della condivisione, con oltre
4.500 pasti caldi offerti a
persone in difficoltà.Le città
protagoniste saranno: ?
Pugl ia: Barletta, Trani,
Corato, Terlizzi, Trinitapoli,
M o l f e t t a ,  M a s s a f r a ,
Crispiano, Nardò e Lecce ?
A b r u z z o :  P e s c a r a  ?
B a s i l i c a t a :  M a t e r a  ?
Calabria: Vibo Valentia,
Lamezia Terme, San Marco
A r g e n t a n o ,  R e n d e  e
Cosenza Un gesto che
assume un s ign i f i ca to
profondo: il cibo non è solo

nutrimento, ma un simbolo
di v ic inanza e dignità,
capace di unire culture e
storie diverse attorno alla
s tessa  tavo la .  Ma io ra
prosegue la sua lotta contro
lo spreco alimentare con un
modello virtuoso: i prodotti
ancora buoni ma non più
vendibili vengono recuperati
e  d o n a t i  a  o l t r e  1 0
associazioni ed enti no-
profit, grazie alla rete dei 3
Centr i  d i  Distr ibuzione
(Corato, Gricignano, San
Marco Argentano). Così,
ogn i  a l imento  sa lvato
diventa un'opportunità per
chi vive in condizioni di
fragilità. Afferma Grazia De
Gennaro, Consigliere di
Amministrazione con delega
a l l a  C o m u n i c a z i o n e ,
Sostenibilità e Diversità:"Le
Cene della Solidarietà non
sono semplicemente un
evento, ma un movimento
che coinvolge attivamente
comun i tà ,  vo lontar i  e
partner. Quest'anno, grazie
al la col laborazione con
Caritas e numerose realtà
locali, oltre 4.500 persone
p o t r a n n o  v i v e r e  u n
momento di condivisione
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autentica. È un segnale
forte: quando la GDO e il
territorio lavorano insieme,
la  so l i da r i e tà  d iventa
contagiosa e capace di
generare valore sociale
concreto. Il nostro obiettivo
è continuare a costruire
ponti tra chi ha possibilità e
chi ha bisogno, perché
crediamo che la forza di
un'azienda si misuri anche
dall'impatto positivo che
riesce a creare nella vita
delle persone."
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